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SAMEDI 21 DÉCEMBRE 2024
ESPACE JEAN ZAY

1 rue des Ruinces, 18110 Saint-Martin-d’Auxigny
10h00-12h30 et 13h30-17h30

La journée pour faire le plein 
d’activités en famille

POUR LES FAMILLES AVEC ENFANTS ENTRE 3 ET 12 ANS

Spectacle
de théâtre interactif
sur les situations
de la vie de famille.
Ecrit, mis en sène et interprété 
par Fanny Rondelet et Christian Scelles.
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    ICI



Le Pôle enfance de la Communauté de Communes Terres du Haut Berry 
et ses partenaires se mobilisent afin de vous proposer différentes 

thématiques d’activités qui peuvent être réutilisées à la maison entre enfants et parents. 
Vous pourrez déambuler librement d’un atelier à un autre.

Afin de terminer la journée autour de cette thématique de la parentalité, la 
communauté de communes a fait appel à la compagnie “Le Phare” afin de 
vous offrir un spectacle interactif pour les parents et les enfants intitulé :  
QUELLE FAMILLE ? !
Sur un mode humoristique, les deux comédiens jouent une version 
catastrophe d’une situation du quotidien entre un parent et son enfant.
Après cette première version de la scène, le public est invité à identifier ce 
qui entrave l’harmonie dans la communication et à proposer des clés pour 
améliorer la situation.
A l’issue de cet échange, Fanny et Christian proposent qu’un spectateur 
ou une spectatrice vienne jouer le rôle du parent pour essayer de gérer la 
relation d’une façon plus satisfaisante. Dans cette improvisation, l’un des 
deux comédiens joue l’enfant. 
Pour finir, le public découvre la version que Fanny et Christian ont préparée, 
inspirés par leur pratique de la Communication Non Violente, et par leurs 
propres expériences de parents.

Tous aux fourneaux !
La cuisine est une pièce « centrale » de la maison 
qui offre de nombreuses possibilités pour passer du 
temps avec ses enfants. Venez découvrir notre chef 
cuisto « Katia » qui vous partagera tout son savoir-
faire en la matière ! Attention, places limitées, et 
réservation de créneaux sur place.

“Relax”
Parfois, c’est plutôt du calme que recherchent 
nos enfants à la maison, mais comment les 
accompagner dans cette quête ? Anne-Laure, 
professionnelle des activités de relaxation et de 
yoga vous partagera ses compétences pour se 
relaxer en famille.

Le coin des créateurs
Dessiner, découper, coller, colorier, fabriquer, déchirer 
sont autant d’apprentissages fondamentaux chers 
aux enfants pour développer leur motricité fine. 
Ludivine vous livrera différentes astuces et idées 
qui marchent à tous les coups !

Bricol” Vert
Pourquoi ne pas profiter d’une balade en forêt pour 
faire découvrir les trésors de la nature à vos enfants ?
Elodie vous guidera à réutiliser vos trouvailles à 
travers un atelier plein de créativité. 

Page et bricolage
On a souvent pléthore de livres enfantins à la maison 
qui sont sagement rangés dans l’armoire. Et si le 
livre pouvait être au cœur d’une activité familiale 
innovante et créative ? Véronique vous en dira plus !

Custom Party
Sensible aux démarches de réemploi, Justine vous 
proposera de vous amuser avec vos vieux textiles de 
la maison pour leur redonner vie ! 
Venez avec vos tee-shirts pour les customiser !

A toi de lancer le dé !
Difficile de faire le tri parmi l’énorme palette de jeux 
de société qui existe à tout âge. Mais quels sont 
ceux qui permettent vraiment de faire jouer toute 
la famille ? Alizée et la Ludothèque Micado vous 
ouvriront leurs malles de jeux !

Fait moi la passe !
Fraichement sorti des jeux olympiques, nos enfants 
sont toujours très demandeurs à pouvoir s’aérer et 
aller taper la balle ! Coach Thomas vous propose 
ses nombreux « tips », concours et autres jeux de 
balles pour s’amuser en famille.

Nos ateliers

Notre spectacle de clôture 16h00-17h30

10h00-12h30
13h30-16h00

C’EST UNE JOURNÉE EN FAMILLE ! ON NE PART PAS EN LAISSANT SES ENFANTS SANS ACCOMPAGNATEUR.

SPECTACLE À PARTAGER EN FAMILLE (ENFANTS DE 6 ANS ET +).  
Si vous avez des plus petits (3-5 ans), ils pourront être pris en charge par les animateurs à côté le temps du spectacle.


